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Benvolgudes famílies,
Desde el curs escolar 2023-2024, l’Associació de Famílies de l’Institut
Escola Els 30 PASSOS ha confiat la gestió administrativa de les
activitats extraescolars a la FUNDACIÓ CATALANA DE L’ESPLAI
(FUNDESPLAI), pensant en els interessos i necessitats dels usuaris
d’aquest servei.

Les activitats proposades tenen com a objectius:
Contribuir al desenvolupament de les habilitats socials,
intel·lectuals i físiques dels infants de l’Escola.
Enfortir valors com el treball en equip, la cohesió de grup, la
convivència i la participació.
Afavorir el sentiment de pertinença a l’Escola per part dels infants i
també de famílies de l’AF

Activitats
Extraescolars



El GT extraescolars us presenta la proposta d'activitats pel curs
24/25. Hem treballat per oferir-vos activitats variades per a tots els
infants.

Recordem que es va decidir juntament amb l'Escola, per motius
pedagògics, que no s'oferirien extraescolars a I3.
Hem intentat, per la mateixa raó, que sempre que fos possible, les
activitats a I4 s'ofereixin a l'escola on la responsable de coordinació
pot fer un acompanyament als infants en els primers dies.

Tenint en compte la manca d'espai a l'Escola, hem cercat espais
propers al centre per poder oferir extraescolars esportives i musicals.

Activitats Extraescolars



Normativa Extraescolars
PENDENT DE VOTACIÓ A ASSEMBLEA:
Per accedir a les extraescolars, cal que la família sigui membre de
l'AF i estigui al dia del pagament de la quota.

Aquelles famílies no sòcies, o de fora de l'escola, podran accedir a
l'octubre a les extraescolars, si hi ha places vacants, pagant una
quota anual d'inscripció de l'infant de 45 €.

Totes les famílies, independentment siguin membres o no de l'AF,
hauran de pagar 10 euros per infant en concepte de matrícula. A
excepció del pagament de 10 euros del tercer fill/a inscrit a les
extraescolars.



Normativa Extraescolars

Les activitats tenen un nombre limitat d'alumnes. L'adjudicació de
les extraescolars al maig es farà per un sistema de punts per tal
de garantir que tots els infants puguin accedir. Us enviarem uns
formularis de preisnscrpció on podreu ordenar les extraescolars
que els vostres infants volen fer per ordre de preferència.

Apostem per un sistema de punts amb un màxim de 4
preinscripcions per infant on s'ordenaran per interessos de l'infant
(s'atorgaren 9 punts a la primera opció, 7 punts a la segona...,).
També es donaran punts per continuïtat, amb la idea de consolidar i
potenciar aprenentatges. En el cas d'empat de punts es farà sorteig
per adjudicar la plaça.

L'adjudicació de places lliures a les inscripcions de setembre es
farà per sorteig en el cas de tenir més inscripcions que places.

A l'octubre obrirem llistes d'espera on l'adjudicació serà per ordre
d'inscripció.



Normativa Extraescolars
 En el cas de no arribar al mínim d'infants per extraescolar establert
per cada empresa, aquesta pot quedar anul·lada amb previ avís a
final de setembre.

 Les activitats comencen en el mes d'octubre i finalitzaran a finals
del mes de maig, excepte per descissió de contracte per part del
AF.

És obligatori recollir els infants puntualment quan finalitzen les
activitats, ja que les monitores o talleristes no es poden fer càrrec
dels infants. Si voleu parlar amb la monitora cal fer-ho un cop
finalitzada l'activitat.

 El pagament dels rebuts de les activitats és mitjançant
domiciliació bancària. FUNDESPLAI us girarà un rebut entre el dia 1 i
5  de cada mes. L'impagament per un període de dos mesos
comporta la baixa de l'alumne, que no serà admès en l'activitat i
cedirà la seva plaça als infants que estiguin en llista d'espera;
abans, però, es farà un preavís.



Normativa Extraescolars
 Les activitats que caiguin en dia de lliure disposició, sortides,
colònies, vacances, etc., no es recuperaran. El preu de les
extraescolars està calculat per tot el curs escolar, contant els
períodes de vacances de Nadal i Setmana Santa.

No s'admetrà cap sol·licitud d'inscripció d'aquelles famílies que
tinguin rebuts impagats.

Les baixes es realitzaran a través de l'app. Cal notificar les baixes
abans del dia 20 del mes anterior a 
coordinacio30passos@fundesplai.org on s'indiqui el nom del tutor
legal, nom i cognoms de l'infant, curs, indicació precisa de
l'activitat de la qual es dóna de baixa i, si és possible, el motiu.



Normes bàsiques de convivència

 La convivència al centre escolar exigeix a cada infant el respecte als
altres. Es consideren conductes contràries a les normes de convivència:

● Els actes d'incorrecció o desconsideració envers la monitora o
tallerista o a altres companyes d'activitat.

● La sostracció de documents, material acadèmic o esportiu propietat
del tallerista, de l'AF, de l'escola o de la resta de companyes d'activitat.

● Els actes d'indisciplina, ofenses, amenaces o l'agressió física contra
les monitores o talleristes, companyes de l'activitat o qualsevol altre
membre de la comunitat educativa.

● Qualsevol comportament injustificat que alteri el normal
desenvolupament de cada activitat.



Normes bàsiques de convivència

 En cas d'incompliment de la present normativa, la persona
responsable de l'activitat durà a terme un primer advertiment verbal a
l'infant.

En cas de reincidència, la persona responsable de l'activitat ho posarà
en coneixement de la Coordinació d'extraescolars, la qual es posarà
en contacte amb la família de l'infant per tal de resoldre la situació. 

En cas d'incompliments reiteratius o situacions molt greus, la junta de
l'AF podrà decidir prendre les mesures adients sobre la seva
assistència a l'activitat extraescolar prèvia reunió de totes les parts
implicades i amb consens amb l'Escola.
L'expulsió d'un infant de l'activitat no significarà en cap cas la
devolució dels imports ja pagats fins aquell moment.



Calendari
Preinscripció: 20-26 de maig
El dia 5 de juny es publicaran les llistes d’admesos, així com la llista
d’exclosos per tal que cada família sàpiga on ha d’inscriure el seu infant.

Inscripcions:  10-16 de juny. 
Es realitzaran a través de l’APP de Fundesplai

Repesca: un cop finalitzat el procés d’inscripció, si hi ha places
adjudicades a la preinscripció que no han quedat cobertes amb la
inscripció, ens posarem amb contacte amb les famílies de la llista
d’exclosos, per ordre de puntuació, per tal que puguin fer la inscripció a
través de Fundesplai.

Places lliures setembre: oferirem les últimes places lliures que hagin
quedat. Al setembre l’adjudicació de places serà per sorteig.

Llista d’espera: A partir d'octubre, s’obrirà llista d’espera a través de la
coordinadora (enviant mail a fundesplai). L’adjudciació d’aquestes
places serà per ordre d’inscripció.



Oferta
d’extraescolars

Curs
24-25



Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Anglès
16:30-17:45
I4-I5 i 3r-6è

Multiesports
16:30 - 17:30

I4 i I5

Expressió artística
16:30-17:45

 I5 - 2n

Dansa 
16:30-17:45

I4-I5 

Teatre 
16:30-17:45

1r - 6è

Còmic Nivell 2
16:30-18:00

4rt-6è

Sensibilització Musical 

16:30-17:30
 I4 - I5

Robòtica Nivell 1
16:30-18:00

 1r i 2n

Batucada
16:30-17:30

 1r- 6è

Escacs 
16:30-17:30

1r - 6è

Robòtica Nivell 2
16:30-18:00

2n - 4rt

Anglès
16:30-17:45

 1r- 6è

Còmic Nivell 1
16:30-18:00

3r - 6è

Expressió artística
16:30-17:45

 3r - 6è

Capoeira
17:00-18:00

I4 - 1r

Dansa 
16:30-17:45

4rt - 6è

Batucada
16:30-17:30

 1r- 6è

Dansa 
16:30-17:45

1r - 3r

Robòtica Nivell 2
16:30-18:00

2n - 4rt

Hockey Patins
17:00-18:30

I5 - 4t

Taekwondo
16:30-17:30

I5 i 1r

Robòtica Nivell 1
16:30-18:00

 3r i 4rt

Capoeira
17:00-18:00

I4 - 1r

Patinatge
17:00-18:00

1r - 6è

Multiesport 
16:30-18:00

I5 - 6è

Multiesport 
16:30-18:00

I5 - 6è

Bateria
16:45-17:30

4t-6è

Taekwondo
16:30-17:30

2n i 3r

Grup de veus
16:45-17:30

1r - 6è

Taekwondo
16:30-17:30

2n i 3r

Hockey Patins
17:00-18:30

I5- 4rt

Capoeira
17:00-18:30

2n - 4t

Bateria
16:45-17:30

1r-3r

Capoeira
17:00-18:30

2n - 4t

Taekwondo
16:30-17:30

4t - 6è

Taekwondo
16:30-17:30

4rt - 6è

Oferta al complert

Activitats a l’escola Activitats fora de l’escola amb acompanyament



C L A S S E S  D E
P R O V A

Capoeira: 
Dies: 

dimarts i dijous (7, 9, 14 i 16 de maig)
Alumnes actualment cursant 2n i 3r
dimecres i divendres (8, 10 i 15 de
maig)Alumnes actualment cursant entre
I3 i 1r

Hora: 17:00
Per tal d’apuntar-vos heu d’escriure a
coordinacio30passos@fundesplai.org amb el
títol: PROVA_Capoeira_Nom_Cognom de
l’infant

Expressió Artística (Alumnes actualment
cursant entre I4 i tot primària)

Dia: 9 de maig
Hora 16:30
Per tal d’apuntar-vos heu d’escriure a
coordinacio30passos@fundesplai.org amb el
títol: PROVA_Expressió _Nom_Cognom de
l’infant

Taekwondo (Alumnes actualment cursant
entre I4 i tot primària)

Enviar e-mail a aclescarbat@gmail.com
indicant el curs que fa actualment l’infant

Teatre petits (Alumnes actualment cursant I5 i
1r):

Dia: 10 de maig 
Hora:16:30
Per tal d’apuntar-vos heu d’escriure a
coordinacio30passos@fundesplai.org amb el
títol: PROVA_Teatre_Nom_Cognom de l’infant

Benvolgudes famílies,
Us volíem anunciar que

dilluns publicarem
l'oferta d'extraescolars

pel curs 24/25.

Enguany també ens hem
organitzat per poder oferir 
classes de prova d'algunes

extraescolars. 
Així que durant les dues

primeres setmanes de maig, els
infants, amb inscripció prèvia,

podran fer un petit tast de com
serà l’activitat.

(el nombre de places són
limitades)



Anglès

Cursos:
I4 i I5: DILLUNS

3r i 4rt: DILLUNS
5è i 6è: DILLUNS

1r-2n: DIMARTS
3r i 4rt: DIMARTS
5è i 6è: DIMARTS

Horari:
16:30 - 17:45

Lloc: Escola Els 30
passos

Preu: 46€/mes

Els nostres cursos d'anglès estan
enfocats a motivar els alumnes a

millorar la comunicació, desenvolupant
l'aprenentatge a través de projectes on
es desenvolupen diversitat d'activitats,

jocs, cançons i dinàmiques
participatives. 

Per nosaltres és primordial que els
alumnes gaudeixin de les classes i

aprenguin anglès tot divertint-se, sense
libres,de forma interactiva, i promovent

la comunicació en situacions reals
perquè els alumnes es puguin expressar

de manera independent i assegurar el
progrés en l’adquisició de noves

estructures i nou vocabulari.
Les nostres classes són immersives en

anglès i amb grups reduïts. 



BatucadaL'objectiu és introduir als infants en
el món del ritme i els seus il·limitats

recursos. Aprendrem diferents
tècniques de percussió (baquetes,

mans, percussió corporal...)
intercalant-ho amb dinàmiques

de moviment i veu.

Analitzar, crear, comunicar, a
través d'objectes sonors i

desenvolupar habilitats socials. La
creació artística i amb els objectes

sonors, s'exploraran els diferents
components d'una batucada.

Cursos:
PRIMÀRIA: DIJOUS
PRIMÀRIA: DIMARTS

Horari:
16:30 - 17:30

Lloc: Escola Els 30
passos

Preu: 26€/mes

Activitat dinamitzada
per:

Carles Arqué



Capoeira
Cursos:

I4-I5-1r: DIMECRES o
DIVENDRES

Horari:
16:30 - 18:00

Preu: 
31€/mes

2n-3r-4rt: DIMARTS o
DIJOUS

Horari:
16:30 - 18:30

Preu: 
36€/mes

Lloc: Espai Erê

La Capoeira és una manifestació
cultural brasilera que envolta la

dansa, l’art marcial, l’esport i
l’educació.

Està basada en l’agilitat, l’equilibri, la
flexibilitat, els moviments amb

perspicàcia, la música i la diversió. I
sobretot l’aprenentatge d’una nova

cultura i idioma d’una manera
entretinguda.

Ajuda a la formació de la persona,
desenvolupant les seves qualitats

físiques i mentals, i amb la percepció,
reflex, autocontrol, auto coneixement,
respecte, equilibri i companyerisme.

*Les classes per infants de I4 a 1r són
de 1h, i les classes dirigides a infants

de 2n a 4rt tenen una durada de 1h30 



Còmic i manga
Amb aquesta extraescolar reforcem el

coneixement del dibuix de l’anatomia per
a la creació de personatges, ens introduim

en el món de la perspectiva per realitzar
fons i estudiem les característiques
pròpies (administació de vinyetes,

bafarades… ) del còmic veient diferents
estils.

La quota de material inclou:

Material propi de cada alumne (del qual
ha de tenir cura durant tot el
curs i es pot endur a casa al final de curs):
estoig, llapis, goma, maquineta, boligraf de
precisió 0.5, bloc de dibuix A3, papers
vegetals.

Material compartit: llapis de colors,
retoladors, regles 40cm, compassos, altres
boligrafs de precisció d'altres calibratges,
fotocòpies i material didàctic, material del
professor per a impartir
classe. Pel grup 2 també s'inclou paper
d'aquarel·la, pinzells i caixes professionals
d'aquarel·la.

Cursos:
Còmic 1: De 3r a 6è: DIMECRES
Còmic 2: De 4t a 6è: DILLUNS

(Només per infants que han fet còmic
el curs 23/24)

Horari:
16:30 - 18:00

Preu: 40 €/mes

Preu material: 
Còmic 1: 35 € que es cobraran al
setembre
Còmic 2: 20 €  que es cobraran al
setembre (sempre que es retorni tot
el material entregat al final de curs
anterior: Bloc A3 i estoig complet. Si
no el preu seran 35 €)

Lloc: Escola 30 Passos

Activitat dinamitzada per:
Escola de dibuix Del Blau al Groc



Dansa
Creem un espai respectuós i

estimulant per a descobrir la dansa a
través de l'experimentació i el joc.

Posem una cura especial a generar
un grup unit que pugui col·laborar;

conreant l'autoestima i el respecte a
través del cos i el moviment. 

Alhora, es potencia la identitat pròpia
conreant un imaginari actiu.

Es treballa la consciència corporal, la
coordinació, la relació amb la música,
amb l'espai i amb els altres des d'un

enfocament creatiu i plaent.

Ens centrarem en el ball
contemporani on entren tot tipus de

ritmes, estils de moviment i músiques
diverses per tal de també explorar

una mica més enllà d'aquesta dansa,
i depenent de la demanda del grup. 

Cursos:
INICIACIÓ A LA DANSA:

I4-I5: DIJOUS
DANSA 1:

1r-2n-3r: DIMECRES
DANSA 2:

4t-5è-6è:DILLUNS

Horari:
16:30 - 17:30

Lloc: Escola Els 30 passos

Preu: 26€/mes

Activitat dinamitzada per:
Justine Mauruzé



EscacsEls escacs des de la seva aparició fa
ja diversos segles ha estat denominat

com a joc, com a esport, com a
filosofia, com a art i fins i tot com a

ciència.

Els escacs són molt útils en
l’aprenentatge del raonament lògic,

la comprensió lectora, les
matemàtiques, la presa de decisions,

la concentració, la memòria, la
planificació... 

 També aporten valors com el
respecte i l’empatia vers el

contrari.

Cursos:
PRIMÀRIA: DIVENDRES

Horari:
16:30 - 17:30

Lloc: Escola Els 30 passos

Preu: 18.50€/mes

Activitat dinamitzada per:
Club d’escacs la Lira



Expressió 
Artística

Cursos:
DIMECRES: I5-2n
DIJOUS: 3r-6è

Horari:
16:30 - 17:45

Lloc:
 Escola Els 30 passos

Preu: 
44,5€/mes

(material inclós)

Activitat a dinamitzada per:
Sira Antoni, llicenciada en

Belles Arts, tallerista, artteràpia
i coordinadora de projectes.

Amb aquest taller volem que els infants
tinguin un espai on ser ells mateixos i

puguin expressar-se a través de les arts
plàstiques(dibuix,pintura,escultura,.. .)i el

moviment espontani(ball,música).
Posant més èmfasis en el procés creatiu

que en el resultat.

Acompanyants sempre amb contes
il·lustrats i connectant amb l'energia de la

natura, els seus cicles i tradicions més
antigues.

Fomentarem l'atenció i l 'escolta interna,
formant part d’un grup d’iguals amb els

quals compartir.

Després de tot un curs fent tallers al
col·legi amb el cicle d’infantil, he decidit
continuar gaudint junts de la màgia i la

creativitat.
 



Hockei Patins
Amb el hoquei els infants aprenen les
diferents tècniques del patí i de l 'estic

sempre des d'un vessant lúdic. 

Per aconseguir això plantegem activitats
molt variades: jocs recreatius, jocs

preesportius amb diferents tipus de
materials perquè els infants es vagin

familiaritzant amb l'esport sense adonar-
se de què duen uns patins als peus.

Recollida en finalitzar l’activitat escolar i
acompanyament dels nens i nenes a la

instal·lació a on es desenvolupa l’activitat. 

Els pares/mares o tutors recolliran les
nenes i els nens a la pista poliesportiva en

acabar l’activitat (carrer d’Hondures, 2).

Cursos:
I5-1r-2n-3r-4t: DILLUNS i
DIVENDRES

Horari:
17:00 - 18:30

Lloc: Pista Poliesportiva
Municipal La Sagrera

Preu: 37 € / 2 dies a la
setmana

(+ acompanayament 8 €
opcional )

* Acompanyament grup
mínim 9 infants

* LLoger patins opcional

Activitat dinamitzada per:
CPI la Sagrera



MultiesportsEn aquesta activitat els infants
descobreixen i practiquen diferents

modalitats esportives, d'aquesta manera
podran conèixer la tècnica i tàctica

bàsica de tot tipus d'esports.
Els objectius generals seran els següents:

Fomentar la pràctica de l’esport.
Millorar els moviments bàsics de les
habilitats i destreses motrius.
Conèixer i diferenciar els diferents
esports
Practicar moviments i accions
esportives a través del joc

Recollida en finalitzar l’activitat escolar i
acompanyament dels nens i nenes a la

instal·lació a on es desenvolupa l’activitat.

Els pares/mares o tutors recolliran les
nenes i els nens a la pista poliesportiva en

acabar l’activitat (carrer d’Hondures, 2).

Cursos:
I5-PRIMÀRIA: DILLUNS i/O
DIVENDRES

Horari:
17:00 - 18:00

Lloc: Pista Poliesportiva
Municipal La Sagrera

Preu:
21 € / 1 dia a la setmana
(+ acompanyament 4 €
opcional)
37 € / 2 dies a la setmana
(+ acompanayament 8 €
opcional )

* Acompanyament grup
mínim 9 infants

Activitat dinamitzada per:
CPI la Sagrera



PATINATGE
ARTÍSTIC

L'objectiu d’aquesta activitat és la
familiarització i iniciació amb els patins

proporcionant a l'infant un nivell de
seguretat i confiança, a més a més fer

servir el patinatge com a medi de
recreació, l'infant s’ho ha de passar bé
patinant mentre aprèn l'esport. També

s'iniciaran en la vessant més tècnica on
s’apliquen elements senzills que duguin a
l'infant a un domini de l'equilibri bàsic, una

bona posició corporal i un correcte
desplaçament.

Recollida en finalitzar l’activitat escolar i
acompanyament dels nens i nenes a la

instal·lació a on es desenvolupa l’activitat.

Cal un mínim de 9 infants per poder fer
l’acompanyament.

Els pares/mares o tutors recolliran les
nenes i els nens a l’escola els Horts

(Rambla de Prim, 217)

.

Cursos:
I5-PRIMÀRIA: DIJOUS

Horari:
17:30 - 19:00

Lloc: Escola els Horts
(Rambla de Prim, 217)

Preu:
21 € (+acompanyament 4 €
opcional)

* Acompanyament grup
mínim 9 infants

Activitat dinamitzada per:
CPI la Sagrera



Multiesports

Cursos:
I4-I5: DIMARTS

Horari:
16:30 - 17:30

Lloc: 
Escola els 30 passos

Preu:
25€/mes

Activitat dinamitzada per:
Fundesplai

Desenvolupar els valors
relacionats amb els esports.

Fomentar la varietat esportiva.
Afavorir el desenvolupament

integral dels participants.
Millorar les habilitats motrius

bàsiques
Millorar les condicions físiques

dels nins
Contribuir a potenciar l’esport

com a tems lúdic

En aquesta activitat els
participants podran gaudir de la
pràctica de diversos esports que

aniran rotant en base la
planificació del monitor.

Utilitzaran diferents circuits, jocs, i
altres esports físics.

Es farà una introducció de forma
amena i divertida als diversos

esports



SENSIBILITZACIÓ
MUSICAL

Cursos:
I4-I5: DIMARTS

Horari:
16:30 - 17:30

Lloc: Escola Els 30 passos

Preu:
31 €/mes

Activitat dinamitzada per:
Escola de música BCN fusió

L’activitat de Sensibilització Musical té
com a objectiu principal apropar la

música als infants de forma dinàmica i
participativa, a través de cançons,
danses, jocs rítmics i audicions. La

música en aquestes edats té molts
beneficis tant a nivell individual

(moviment, coordinació, atenció) com a
nivell social (comunicació, expressió,

interacció).

A classe treballarem amb cançons, jocs,
danses i audicions de forma participativa
emprant instruments petits de percussió i
altres elements de rítmica, com cèrcols,

cons, barrets, mocadors, etc. A més,
anirem descobrint poc a poc diferents
ritmes, estils musicals, i les 4 famílies

principals d’instruments musicals.



BATERIA
Cursos:

4t,5è,6è: Dimarts
1r,2n,3r: Dimecres

Horari:
16:30-17:30

Lloc: Escola de Música BCN
Fusió

(els mestres de música
faran recollida a l’escola)

Preu:
53 €

Aquest preu inclou un joc de
baquetes i el llibre del curs,

en cas de baixa de l’activitat
aquest material s’ha de

tornar a l’Escola.

Activitat dinamitzada per:
Escola de música BCN fusió

L’activitat de Bateria té com a objectiu:

Reconèixer a través de l’audició els
ritmes i bases rítmiques de diferents
estils musicals
 Aprendre les notes, compassos
simples i ritmes bàsics 
 Practicar la coordinació motriu entre
mans i peus, fent diferents ritmes
 Utilitzar patrons rítmics que serviran
per acompanyar melodies i cançons
 Treballar de forma coordinada i
sincronitzada amb la resta de
companys/es de la classe
Tenir cura de l’instrument i cercar
sempre una qualitat de so adient per
a cada moment, situació o estil
musical



GRUP DE VEUS
Cursos:

Primària: DIJOUS

Horari:
16:45-17:45

Lloc: Escola de Música BCN
Fusió

(els mestres de música
faran recollida a l’escola)

Preu:
26€/mes 

Activitat dinamitzada per:
Escola de música BCN fusió

L’activitat Taller de Veus té com a
objectiu principal apropar la música als
joves de forma participativa a través de
la descoberta de la seva pròpia veu, i de
les cançons i músiques de diferents estils

i parts del món.

 Una forma divertida de treballar en grup,
experimentant amb els sons, els ritmes i

les polifonies que els faran entendre i
connectar amb algunes de les obres més

conegudes de la música pop, gòspel o
fins i tot de musicals.

 La idea és poder fer un petit repertori de
música variada per poder fer alguna

actuació en públic, si és possible, a final
de cada trimestre o a final de curs



Robòtica

Nivell 1:
Activitat dirigida a nens i nenes que s'inicien

en el món de la robòtica.
Els ensenyem els principis bàsics de física i
mecànica (engranatges, corrioles, rodes i

palanques) per a després aplicar-ho a
construccions motoritzades. 

Finalment programem divertits robots
mitjançant Lego SIPKE Essential, un producte
dissenyat per a iniciar-se en la robòtica amb
les clàssiques peces Lego i una programació
fàcil i visual que recorda a l'encaix de peces.

Nivell 2:
Activitat pensada per a nenes i nens que

volen guanyar confiança i coneixements en
les disciplines STEAM (Ciències, Tecnologia,

Enginyeria, Arts i Matemàtiques).

Potenciem el pensament computacional per
a buscar solucions als diferents problemes

que plantegem.

Treballem principalment amb Lego SPIKE
PREVALGUI, un set amb un gran potencial al

qual li traurem tot el suc i també programem
amb Scratch, un llenguatge de programació

visual desenvolupat pel MIT i pensat per al
desenvolupament d'habilitats mentals.

Cursos:

Nivell 1
3r-4t: DIMARTS

1r-2n: DIMECRES

Nivell 2
2n,3r,4t: DILLUNS
2n,3r,4t: DIJOUS

Horari:
16:30 - 18:00

Lloc: Escola Els 30 passos

Preu: 46€/mes

Activitat dinamitzada per:

GALEGORY

*Si algun infant de 5è o 6è es vol
apuntar al nivell 2, ho pot fer sabent que
els projectes seran els mateixos que els
del curs 23/24. 



Taekwondo
Associació Escarba’t fundada
per una família pertanyent a

l’Escola Els 30 Passos. 

L’Stelios, el mestre, és
Educador físic i postgraduat
en motricitat infantil. Entenen
l’activitat de Taekwondo com

una activitat esportiva
enfocant-se en el caràcter

lúdic, artístic i creatiu
d’aquesta. On mitjançant jocs

i exercicis estimulen la
confiança i l’autoestima dels
infants i canalitzant l’energia

d’aquests a través de
l’empatia, l’autocontrol i el

sentit de protecció als
companys i les companyes. 

Cursos:

I5 i 1r:  DILLUNS
2n i 3r:  DIMECRES o DIVENDRES
4rt - 6è:  DIMARTS o DIJOUS

Horari:

16:30 - 17:30

Lloc: Associació Escarba’t

Preu: 31€/mes

Activitat dinamitzada per:
Associació Escarba’t



Teatre
Cursos:

1r i 2n: DIVENDRES
3r i 4rt: DIVENDRES
5è i 6è: DIVENDRES

Horari:
16:30 - 17:30

Lloc: Escola Els 30
passos

Preu: 29€/mes

El teatre és, per sobre de tot, un mitjà per
descobrir-nos a nosaltres mateixos, per
entendre millor qui som, què volem, què

esperem dels altres, perquè els altres
funcionen d'una manera determinada,

com són...; i tot aquest ventall de preguntes
meravelloses aprenem a respondre-les

gràcies al treball a partir del present d'un
personatge, a partir de la capacitat

d'anàlisi que el teatre t'ofereix estudiant i
comprenent els seus textos.

Utilitzem el teatre com mitjà perquè els
nens es beneficiïn de tot allò que els pot

ajudar a créixer, a millorar-se, a ser
creatius, a comprendre una mica més el

seu comportament i el dels altres i per
damunt de totes les coses a DIVERTIR-SE

aprenent a parlar millor, a moure's millor, a
expressar-se millor...



Per a qualsevol dubte o aclariment podeu escriure un correu
electrònic a l'adreça gtextraescolars30p@gmail.com


